
 

                                                      Regelement   Jongens U7 

Speelduur: 1x 10 minuten (geen rust) . Genoemde speelduur geldt voor zowel groeps- 
als finalewedstrijden. Wanneer finale wedstrijden na de geldende speelduur een gelijke 
stand opleveren wordt er over gegaan tot een strafschoppenserie. 
Aantal spelers: 4 per team (geen keeper), onbeperkt wisselen. 
Officials: Spelleider (Fair Play). Als dit niet wordt gerespecteerd wordt het team 
uitgesloten van verdere deelname. 
Veldafmeting: minimaal 30x20 meter  
Doelgebied: Geen 
Balafmeting: 3  
Afstand strafschop: Geen, strafschoppen worden niet toegekend. 
Gele kaart: niet van toepassing, een speler zal worden gewisseld wanneer nodig. 
Rode kaart: enkel bij extreem wangedrag zal een speler van het veld worden gestuurd. In 
dat geval mag een vervanger worden ingebracht. 
Wangedrag bank: wanneer dit het geval is bij de jongste jeugd, dan zal het team mogen 
verder spelen, maar zonder coaches 
Buitenspel: Nee 
Vrije schop: Deze wordt alleen bij hoge uitzondering gegeven. Deze mag genomen 
worden door met de bal te gaan dribbelen, de bal te passen of te schieten vanaf de plek 
waar de vrije bal is gegeven. 
Hoekschop: Hoekschoppen worden vanaf de hoekpunten van het speelveld genomen 
door de bal in te dribbelen, in te passen of in te schieten. In alle gevallen kan er direct 
gescoord worden door de speler die de hoekschop neemt. 
Doeltrap: Deze wordt vanaf de grond genomen binnen het keepersgebied door de bal te 
dribbelen, in te passen of in te schieten. De achterbal kan zowel door de keeper als door 
een veldspeler worden genomen. De tegenstander staat op minimaal 5meter afstand. 
Inworp of Intrap: Bij en uitbal wordt het spel hervat door in te dribbelen. Passen en/of 
schieten is niet toegestaan. Nadat de bal is ingedribbeld kan er worden gscoord door de 
speler die indribbelt. 
Aftrap: Nadat er is gescoord dribbelt een speler van het team dat een Tegendoelpunt 
heeft gekregen de bal in naast het eigen doel. Spelers van de tegenpartij beginnen op de 
eigen helft. 
Terugspeelbal: Een terugspeelbal (gespeeld via een voet) mag niet door de keeper 
worden opgepakt. Wanneer dit wel gedaan wordt, legt de pupillenscheidsrechter uit dat 



dit niet is toegestaan. Bij herhaling van de overtreding volgt een indirecte vrije trap op 
negen meter afstand van de achterlijn. Een terugspeelbal die niet via de voet gaat 
(scheen, knie, bovenlichaam en hoofd) mag wel worden opgepakt. 
Toeschouwers/ouders: Publiek, niet zijnde trainer, coach (max 2 personen) of 
wisselspelers bevinden zich op RUIME afstand van het veld, dus niet OP de zij- of 
achterlijn. Gebeurd dit wel dan stop de spelleider het spel.  

 


